
FORMATION
ISOLATION BIOSOURCÉE, ENDUITS ET 
PAREMENTS 

Objectifs de la formation
A l’issue de la formation, l’ouvrier.ère sera en mesure de mettre en œuvre une isolation écologique 
(paille, chanvre, laine de bois, ouate de cellulose, etc.), et sera capable de poser des enduits 
intérieurs et extérieurs (terre, chaux, plâtre, etc.) et du bardage bois. 

Modalités pédagogiques
• La formation se déroule majoritairement sur plateau technique et est axée sur la pratique 
professionnelle et la montée en compétences. 
• Des modules théoriques en salle seront proposés pour une première approche de l’éco-
construction (bioclimatisme, thermique du bâtiment). Ils seront adaptés au public cible.
• Un soutien en français et mathématiques pourra être programmé pour les publics qui en ont 
besoin. 
• Un stage en entreprise de 3 semaines permettra de tester en situation de travail les 
compétences acquises.
•  Des visites (chantiers, projets exemplaires) et des rencontres avec des professionnel.les seront 
organisées afin de mettre les apprenant·es en contact direct avec les spécificités réelles de 
l’activité.
• Un accompagnement individualisé sera réalisé pour la recherche de stage, le projet 
professionnel mais aussi pour la préparation à l’examen.

Bloc certifiant tiré de la formation ouvrier.ère professionnel.le en 
écoconstruction (OPEC) enregistré au RNCP sous le n°34799BC03 
le 23/07/2020.

Contenus
• Remise à niveau sur les savoirs de base du 
bâtiment durable et la sécurité dans le bâtiment ; 

• Habilitations nécessaires pour le chantier : 
échafaudage et SST ; 

• Reconnaissance des différents types d’isolants 
biosourcés et géosourcés (propriétés techniques) 
pour mise en œuvre en construction neuve et/ou 
rénovation thermique ; 

• Pose des membranes d’étanchéité à l’eau et à l’air ; 

• Pose d’enduits biosourcés et géosourcés pour 
assurer la protection et l’étanchéité à l’air des 
ouvrages ; 

• Pose de bardage bois ; 

• Définition du projet professionnel.



Publics concernés
Critères d’admission

Pas de prérequis nécessaire dans le domaine 
de la construction, mais : 

• Avoir une motivation à travailler dans le 
domaine du bâtiment et de sa transition 
écologique ; 

• Présenter un projet professionnel en 
cohérence avec la formation ; 

• Maîtriser les compétences clés en français : 
niveau A2.

Publics prioritaires

Pour le financement Paris Fabrik : 

Être demandeur.euse d’emploi parisien.ne. 

Femmes, personne de plus de 45 ans, 
personne de moins de 25 ans sans 
qualification, RQTH, bénéficiaire de minima 
sociaux, demandeur.euse d’emploi de longue 
durée.

Accessibilité aux personnes handicapées

Nous contacter pour analyse du besoin

Candidature & admission
• Candidature avec CV 

• Candidatures ouvertes jusqu’au démarrage 
de la formation

• Entretien individuel de positionnement 
comprenant une évaluation du niveau de 
français écrit et parlé

• Validation de l’inscription à l’issue de 
l’entretien

• Pour les personnes en situation de handicap, 
une évaluation au cas par cas sera nécessaire. 
Merci de nous contacter pour en discuter.

Modalités d’évaluation
• Dossier de compétences écrit 
(accompagnement individuel possible 
pour les personnes ayant des difficultés en 
expression écrite) ;
• Entretien oral technique ;
• Epreuve pratique sur les compétences 
acquises.
Ces éléments seront évalués par un 
jury composé d’un certificateur et un 
professionnel.le.

Formateur.ices
Les différents modules sont assurés par 
des formateur.ices et professionnel.les du 
bâtiment et de l’éco-construction (artisan·es, 
professionnel·les de L’ESS, formateur.ice FOS/
FLE, architectes, ingénieurs).

Passerelles et débouchés
• Métiers accessibles : ouvrier.ère en isolation et 
étanchéité écologique (isolateur membraniste 
en écoconstruction), enduiseur.euse.

• Poursuite de formation : réalisation de 
l’intégralité de la certification OPEC en ajoutant 
le bloc 1 « Maçonnerie » et le bloc 2 « Bois ».



Coût & financement
• Coût de la formation : 5200 €.

Ce coût peut être pris en charge par le 
dispositif Paris Fabrik sous réserve d’éligibilité 
des candidat.es.

Pour des publics non parisiens, la formation 
peut être financée par les dispositifs suivants : 
CPF, Transition Pro, OPCO.

Infos & Contact
Coordinatrice pédagogique

Lisa Gaucher

lg@edifice-formation.org / 06.44.75.04.26

Action portée par

En partenariat avec

Plus d’informations et calendrier

https://www.edifice-formation.org/bciso2025

Dates & lieu
Dates prochaine session
Du 3 février 2025 au 30 avril 2025.

Sites de formation
La formation se déroulera dans les anciens 
locaux de Cycle Terre au 2 bis rue Paul Langevin 
à Sevran (93). 

Durée
• 329 heures en centre de formation et 105 
heures en entreprise (3 semaines de stage).

• 35h/ semaine (horaires : 9h-12h30 /
déjeuner / 13h30-17h).

Edifice Formation
Organisme de formation spécialisé 
dans la construction et la rénovation 
écologiques et le réemploi.


